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Нормы и требования: 
1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 25.12.2023) "Об 

образовании в Российской Федерации. Статья 37. Организация питания 
обучающихся. 

 
2. Закон от 05.10.2023 № 12-РЗ «Об образовании в Донецкой Народной 

Республике» Статья 19 Организация питания обучающихся. 
 
3. Постановление Правительства Донецкой Народной Республики                    от 

25 декабря 2023 года №113-12 «О Порядке организации и обеспечения   
питанием обучающихся государственных образовательных организаций 
Донецкой Народной Республики».     

 
4.   Указ Главы Донецкой Народной Республики «Об организации     бесплатного 
питания детей в группах продленного дня» от 20.12.2017  
№ 372; 
 
5 Методические рекомендации по организации питания обучающихся 
общеобразовательных организаций от 18.05.2020 № 2.4.0179-20. 
 



Нормы и требования: 

6 Указ Главы Донецкой Народной Республики от 21.07.2023 № 255                     
«О внесении изменений в Указ Главы Донецкой Народной Республики от 
27.08.2022 № 484 «Об обеспечении бесплатным горячим питанием 
обучающихся, осваивающих образовательные программы начального общего 
образования»    

  
7 СанПин 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организации общественного питания населения»,  
 
8 Методические рекомендации MP 2.4.0180-20 "Родительский контроль за 
организацией горячего питания детей в общеобразовательных организациях" 
(утв. Федеральной службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека 18 мая 2020 г.). 

 
9  Сборник рецептур блюд и типовых меню для организации питания 
обучающихся 1-4 классов (Пособие. - М.: Федеральный центр гигиены и 
эпидемиологии Роспотребнадзора, 2022.- 275 с.). 



Белковую пищу, творог, молоко, яйца 

30% жиров должны иметь растительное происхождение 

В состав пищи включаются пищевые волокна. Их 
должно быть не менее 10-20 г в сутки, это сухофрукты, 
цельнозерновой хлеб, рис, мука, бобовые, овощи 

В меню необходимо включать:  



Мониторинга удовлетворенности родителей 
организацией и качеством питания в школах 

75,4% 

Прошли опрос качества школьного 

питания 9532 родителя 

Прошли опрос качества получаемого 

набора пищевых продуктов 15225 
родителя 

79,6% Довольны Довольны 


